Technischer Bericht SV Ried-Brig Kids Volley Saison 2023/24

Zwei Trainerinnen und drei junge Hilfstrainerinnen durften wahrend der gesamten Saison 20 jungen
Kindern mit Jahrgang 2017 bis 2013 das Volleyballspiel ndherbringen. Alle besuchten sehr fleissig das
Training am Montag und die Halfte der Gruppe durfte jeweils am Freitag ein Zusatztraining
absolvieren. Zu Beginn der Saison ging es zunachst darum, den Kindern das Fangen und Werfen des
Balls ndher zu bringen. Durch die grosse Motivation und das fleissige Mitmachen, konnte man schnell
grosse Fortschritte erkennen. Es machte viel Freude mit ihnen zu arbeiten.

Im Kids Volley wurden an 4 Turniertagen in vier aufbauenden Niveaus Wettkampfe fiir die Kleinsten
organisiert. Wir konnten fir alle 4 Turniere jeweils 6 Teams anmelden. Die Teams wurden durch
engagierte und lernbereite Eltern gecoacht. Nach jedem Turniertag gab es eine Rangliste der Teams.
Wir Trainer konnten jeweils zwei Wochen vor jedem Turnier, die Teams neu ihren Fahigkeiten
entsprechend in den Niveaus 1-4 anmelden. Die Schwierigkeit lag darin die Spielerinnen zu fordern,
jedoch nicht zu iberfordern. Den Resultaten zu Folge ist uns dies gut gelungen. Alle Spielerinnen
hatten sich im Laufe der Turniere verbessert und wurden somit in den jeweils hoheren Niveaus

angemeldet. Wir blicken auf eine lehrreiche Saison mit vielen Fortschritten zuriick, wo auch das eine
oder andere Spasschen nicht fehlen durfte. [Martina Gitz]




