
Technischer Bericht Volleyball U19 2023 / 2024 

Wir, die Trainerinnen Anita Williner, Rebecca Tenisch, Priska Luggen, Anja Blumenthal und ich starteten am 22. August 2023 die 

Saison. 

Jeweils 2x wöchentlich am Dienstag (von Priska und Anja) und am Donnerstag (Anita, Rebecca und ich) haben wir die 

Juniorinnen der Kategorien U17 und U19 trainiert, beides Mal 90 Minuten. 

Die U19 Spielerinnen Laura, Lana, Fiona. Jana, Livia, Lea, Sara haben neben der U19 Meisterschaft auch noch bei den U17 

(Turniermodus) die 6 Turniere und den Meisterschaftsmatch bestritten. 

Zur Vorbereitung auf die Saison haben wir auch mehrere Trainingsmätche gegen Zaniglas und die Interne Damenmannschaft 

durchgeführt. Den 1. Meisterschaftsmatch hatten wir am 13. Oktober 2023. Insgesamt 18 Meisterschaftsmätche und 2 

Cupmätche spielten die Juniorinnen.  

Mit einem Kader von 11 Spielerinnen konnten wir vorne mitmischen. Wir klassierten uns hinter Zaniglas auf dem 

hervorragenden 2. Platz und wurden Vize-Wallisermeister bei der U19. 

Wir spielten ein das 6:2 Spielsystem d.h. mit 2 Passeusen. Wir werden nächste Saison mit der U19 zur 4. Liga wechseln. Das 

Kader und das Trainerteam bleibt bestehen. 

Ich möchte mich bei meinen Mittrainerinnen Anita, Priska, Anja und Rebecca recht herzlich bedanken für die tolle gemeinsame 

Arbeit im Breitensport Volleyball hier bei uns im Brigerberg. 

 

 

Ried-Brig, im Mai 2024  

Nicole Paris, Hauptleiterin U19 


